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		Dojo-kun
	
          Hitotsu! Kekki no yu o imashimuru koto.
Eins ist: Enthalte dich der Gewalt und übe Selbstkontrolle          
            Sakugawa          
        

Unsere Trainingszeiten
			Trainingszeiten 

Stand 2023

Dienstags

17:00 – 18:30 ~ Kinder Weiß/Gelb

Mittwochs

17:00 – 18:30 ~ Farbgurte

Donnerstags

16:30 – 18:00 ~ Kinder ab 5J ohne Gurt

18:30 – 20:00 ~ Farbgurte

Freitags

17:00 – 18:30 ~ Farbgurte

18:45 – 20:15 ~ Anfänger ab 12J

Und wo?

Turnhalle der Ernst-Schneller-Schule

Schulstraße, 08107 Kirchberg

Achtung! Eingeschränktes Training in den Ferien. Bitte beachtet den Link: Grundlegendes zum Training
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